5 'I:"rzed"-l'fb.batdrt".lga Czeéé';kalendafza adwentowego. W okresie 1-24 grudnia 2022 codziennie na
Francuskim Notesiku pOJaW|a+ sie filmik z uekawostkq dotyczacq Francji. Ponizej znajdziesz
materla’f z dwunastu dni:

13. la truffe en chocolat

Ce chocolat de Noél que I'on aime s’offrir pour les fétes. Une ganache fondante
enrobée d’un croustillant chocolat, fondu, puis refroidi. Le tout roulé a la main
dans le cacao Inventee par le conflseur Louis Dufour en 1895 pres de ma vullef_'

concurrents, il a alors c_IeC|de de =_melange_r ses chQ_c(:)Ia,t__‘ avec:
fraiche, puis de les tremper dans du chocolat fondu et de les rouler dans le caca iff

était née. Et prenant exemple sur le champignon, c’est trés vite devénu un produit de qu{éwfu_‘
Plus de 100 EUR le kilo. A déguster avec modération. Mmmm . 5 EUR dans la bouche. S

Czekoladki bozonarodzeniowe, ktdére Ilubimy sobie podarowywaé na $wieta. Miekki ganasz
otoczony chrupigcg czekoladg, stopiony a nastepnie pozostawiony do wystygniecia. Wszystko
recznie obtoczone w kakao. Stworzone przez cukiernika Louis Dufour w 1985 blisko mojego
rodzinnego miasta, w Chambéry. Tak wiec w grudniu 1895, widzgc ze nie byto juz czekolady,
Zeby zrobi¢ swoje bozonarodzeniowe czekoladki, i zamiast iS¢ prosi¢ konkurencje, zadecydowat,
Ze wymiesza czekolade ze Smietang kremdwkg, a potem zamoczy to w stopionej czekoladzie i
obtoczy w kakao. Tak zrodzita sie trufla. Biorgc przyktad z grzyba, bardzo szybko
(@) [®) stata sie luksusowym produktem. Ponad 100 EUR za kilogram. Do delektowania
IE'?.L;'_ sie z umiarem. Mmm... 5 EUR w buzi.

@I‘ LINK: https://youtube.com/shorts/biCBgDYupRY?feature=share

14 i 15. le baba au rhum

Ciastko, ktdre taczy Francje z Polskg. Stworzyt je w XIX wieku Nicolas
Stohrer. Byt to cukiernik bytego kréla Polski - Stanistawa Leszczynskiego
- ktéry po wygnaniu zostat ksieciem Lotaryngii. Ale co z ta babka?
Podobno cukiernik przywidozt z Polski babke, jednak wyschta ona w
podrézy. Chcac naprawi¢ swoéj btad pomoczyt ja w winie z Malagii, a
nastepnie dodat mase kremowag. Krélowi posmakowato! P6zniej w swojej cukierni
@1-!‘@ w Paryzu zmodyfikowat przepis zamieniajac wino z Malagi na rum. Babka rumowa
g =I'I|I|!i jest znana do dzisiaj !

I'I..
IE.. LINK: https://youtube.com/shorts/1mgRZIT5m2Q?feature=share
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16. le Mont-Blanc

Czesto nazywany « dachem Europy », bo jest najwyzszym
szczytem w catosci potozonym na naszym kontynencie. Ma
4808 m n.p.m. i co roku wchodzi na niego (gtéwnie latem)
ok. 20 tys. alpinistow. Szczyt ten jest owocem odwiecznego
sporu miedzy Francjq i Wiochami o to, do ktérego panstwa
nalezy. Francuzi uwazaja, ze szczyt ten jest w catosci
potozony we Francji, podczas gdy Wiosi twierdza, ze granica
miedzy tymi dwoma panstwami przebiega witasnie przez
wierzchotek, sprawiajac ze nalezy on do Francji, jak i do
Witoch. Chcecie zobaczy¢ te majestatyczng gore z bliska? o o
Jest to mozliwe. Wystarczy pojecha¢ np. do miejscowosci Chamonix- Mont Blanc i WJechac
. kolejka na potozony nieopodal szczyt I'Aiguille du midi (3842 m n.p.m.).
@“’q@ Rozposciera sie stamtad przepiekny widok na najwyzszy szczyt Europy.
.-'_._,_'._,‘. Gwarantuje to niezapomniane wrazenia.

@F-E':'E-i LINK: https://youtube.com/shorts/OMdCMSPXg30?feature=share

17. ronds-points

La France est championne du monde !!!!l ..pour les ronds-points...
et pour le foot aussi... bientot. Et oui, 50 000 carrefours giratoires
~ sont présents sur nos routes. La moitié des ronds-points du monde
sont en France ! Le premier rond-point du monde est celui sur la
. place de I'étoile a Paris. Leur grand nombre peut s’expliquer par
" plusieurs raisons: 1. pas besoin d’éléctricité comme pour les feux,
2. traffic plus fluide, 3. mais surtout décoratif. En effet, |'espace central peut étre garni de fleurs
ou de sculptures ou... de vaches. Le seul probleme, c’est que les Frangais payent pour tous ces
ronds-points avec leurs impots. Certains ronds-points dépassent 300 000 EUR. Ils existent
méme des concours de rond-point, du plus jolie bien slr, mais aussi du plus moche.

Francja jest mistrzem Swiata!!l... jesli chodzi o ronda... a niedtugo w pitce noznej... I tak. 50
tys. rond jest obecnych na naszych drogach. Potowa rond Swiata jest we Francji! Pierwsze rondo
na swiecie powstato na placu I’étoile w Paryzu. Ich duza liczba moze by¢ uzasadniona wieloma
powodami: 1. nie potrzeba pradu, jak w przypadku Swiatet, 2. ptynniejszy ruch, ale gtownie
(powdd) dekoracyjny. Wiasciwie to Srodek ronda moze by¢ zagospodarowany kwiatami,
rzezbami albo... krowami. Jedyny problem jest taki, Zze pienigdze na wszystkie ronda pochodzg
z podatkdéw, jakie ptacq Francuzi. Niektdre ronda przekraczajq 300 tys. EUR.

bﬂ-'"lfﬁ Istniejg nawet konkursy na ronda, na najpiekniejsze oczywiscie, ale réwniez na

'F najbrzydsze.

I:!ﬂﬂ-q LINK: https://youtube.com/shorts/DkCWuykkkNE?feature=share
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18. madeleines

czyli pyszne francuskie ciasteczka o charakterystycznym ksztatcie mw—0
muszelek. Historia ich powstania rowniez zawiera polski akcent!
Historia siega XVIII wieku, kiedy to byty krol Polski,a owczesny
ksigze francuskiej Lotaryngii, Stanistaw Leszczynski, przyjmowat
czesto réznych gosci. Pewnego dnia przyjechat do niego m/in. pisarz
Voltaire i podobno tego dnia w kuchni wybuchta awantura, poniewaz
nie wyszty desery. Mioda stuzgca, niejaka Madeleine Paulmier

zaproponowata, ze na szybko upiecze ciasteczka z przepisu swojej babci. Nie tylko uratowata
@ . _.,E) sytuacje, ale tez ciastka tak bardzo posmakowaty zapreoszonym, ze wkrotce
—{ == zyskaty popularnos¢ w catej Francji i nazwano je Madelaines... na czes¢ imienia
r-__.|:|.|1_|!='r'z swojej twdrczyni!

e

LINK: https://youtube.com/shorts/Zf33WO00OIZLI?feature=share

19. la pizza

La pizza en France. Elle arrive a Marseille dans les années 1900 au
méme temps que les immigrés du nord de |'Italie. Elle se popularisera
~ seulement dans les années 1960-70 avec l'arrivée de la pizza surgelée
et des restaurants-pizzerias. Méme si elle est originaire d'Italie, et plus
précisément de Naples, les Francais en consomment aujourd’hui plus
que les Italiens. En effet, avec plus d’un milliard des pizzas vendues
par an, la France se classe deuxieme, juste derriere les USA. Mais
pourquoi les Francais en mangent-ils autant ? Tout le monde aime la pizza. Le choix
d’ingrédients a mettre dessus est infini. En France, c’est la pizza quatre fromages qui reste la
plus populaire. Et vous ? Quelle est votre pizza préférée ?

Pizza we Francji. Przybywa do Marsylii w latach 1900 w tym samym czasie, co imigranci z

potnocy Wioch. Zyskuje popularnos¢ dopiero w latach 1960-70 z pojawieniem sie mrozonej

pizzy i restauracji pizzerii. Nawet jesli pochodzi z Wtoch, a doktadniej z Neapolu, Francuzi

spozywajag jej wiecej, niz Wtosi. Wiasciwie to z ponad miliardem sprzedanych rocznie pizz,

Francja plasuje sie na drugim miejscu zaraz po USA. Ale dlaczego Francuzi zjadajg jej tyle?
Wszyscy lubiq pizze! Wybdr sktadnikow, jakie mozna potozy¢ na pizzy jest

@ 1!9 nieskonczony. We Francji najpopularniejsza pozostaje pizza cztery sery. A Wy?
Jaka jest Wasza ulubiona pizza?

@ 55'3%5 LINK: https://youtube.com/shorts/Tt-Jji2mrTFM?feature=share

20. Chamonix-Mont-Blanc

Migawki z bajecznej miejscowosci pod najwyzszym szczytem Europy. @"I;l-

LINK: https://youtube.com/shorts/IVtggH5R c4?feature=share

®

; .fi
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21. le quignon

Pourquoi il manque toujours le bout de la baguette quand on revient de la
boulangerie ? C'est un peu « une tradition francaise ». Demandez a
n‘importe quel Francais quand il va acheter sa baguette... est-ce qu’il revient
avec la baguette compléte ou est-ce qu’il manque un morceau ? La taxe du |
pain est réelle | Impossible de résister a I'odeur du pain chaud dans vos |
mains. Vous venez de |'acheter... il vous fait de l'ceil... alors vous croquez
le quignon... enfin... le croQton. Ca dépend si vous étes du nord ou du sud
de la France. Les Belges, eux, se font pas chier. Ils appellent ¢ca « le cul du
pain ». Du méme genre on peut parler du débat pain au chocolat / [
chocolatine. Dites-moi dans les commentaires comment vous dites. Chez ps:
moi, c’est « quignon ».

Dlaczego zawsze brakuje kawatka bagietki, kiedy wraca sie z piekarnii? To taka troche
« francuska tradycja ». Zapytajcie obojetnie ktorego Francuza, kiedy idzie kupi¢ bagietke... Czy
wraca z catg bagietkg czy brakuje kawatka? Podatek od chleba istnieje naprawde / podatek od
chleba jest prawdziwy! Niemozliwym jest oprzel sie zapachowi cieptego chleba w Waszych
rekach. Wtasnie go kupiliscie... rzuca Wam zalotne spojrzenie... tak wiec gryziecie pietke... to
znaczy... przylepke. To zalezy, czy jestescie z poétnocy czy z potudnia Francji. Belgowie sie nie

patyczkujg. Nazywajq to « dupg chleba ». Podobnie mozemy mdwi¢ o debacie
@':.'E] pain au chocolat / chocolatine. Powiedzcie mi w komentarzach, jak moéwicie. U
:',E_Iﬁ'ﬁ mnie to jest « quignon ».

(¢] E_E-E.i' LINK: https://youtube.com/shorts/kSSkAldjvLc?feature=share

22. le soleil ne se couche jamais sur la France

Savez-vous pourquoi on dit que le soleil ne se couche jamais
sur la France ? En général, quand on parle de la France, on
parle de la France métropolitaine: France + Corse, mais la
France a d’autre territoires éparpillés un peu partout sur le
globe. Les DROM-COM donnent a la France son titre de
championne du monde des fuseaux horaires. Elle en possede
douze, contre la Russie et les USA qui, eux, n’en possedent
que onze. Tous ces territoires sont riches en ressources et

en paysages incroyables et ils méritent d’étre visités et
respectés. Et vous ? Vous étiez au courant de cette curiosité ?

Wiecie, dlaczego mdwi sie, Zze storice nigdy nie zachodzi nad Francjg? Genralnie kiedy mowi sie
o Francji, to mowi sie o Francji metropolitalnej: Francja + Korsyka, ale Francja ma inne terytoria
porozrzucane w wielu miejscach na globie. Francuskie terytoria zalezne dajq Francji jej tytut
mistrza sSwiata w iloSci stref czasowych. Posiada ich dwanascie, obok Rosji i USA, ktdre

) posiadajq ich tylko jedenascie. Wszystkie te terytoria sq bogate w zasoby
@!'!' naturalne i w niesamowite pejzaze i zastugujg na to, by je odwiedzi¢ i szanowac.
"'::E_'ll',;_l'l'ﬁ A Wy? Wiedzieliscie o tej ciekawostce?

I'!T.I..r 'l::
@-i"ﬂq LINK: https://youtube.com/shorts/FiLXWFXWcDA?feature=share
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23. la biche de noél

Pourquoi on mange une blche en dessert a Noél ? La bliche de Noél — une
tradition millénaire. Au Moyen-Age pour féter le solstice d’hiver, le chef de
famille choisissait soigneusement une énorme blche, qui devait br(ler
pendant au moins trois jours jusqu’a Noél. Cette bliche était décorée soit
avec du houx, soit avec de la mousse, puis aspergée de vin, de miel, de sel
avant d’étre allumée dans la cheminée. Mais au XIX siecle, I'apparition des
poéles en fonte fait que ces bliches ne rentraient juste plus dans le poéle.
Pour ne pas perdre la tradition, on a décidé de les mettre sur la table de
Noél en décoration. Aprées la deuxieme guerre mondiale, on a remplacé cette
blche en bois par une blche en chocolat. On les décore de la maniere qu'il
y a mille ans avec des branches de houx, de la mousse ou des petites haches
en plastique. C’est toute une histoire.

Dlaczego zjada sie polano na deser bozonarodzeniowy? Polano bozonarodzeniowe - tysigcletnia
tradycja. W Sredniowieczu zeby S$wietowal przesilenie zimowe, gfowa rodziny starannie
wybierata ogromne polano, ktére miato sie pali¢ przez co najmniej trzy dni az do Bozego
Narodzenia. To polano byto udekorowane albo ostrokrzewem albo mchem, nastepnie skropione
winem, miodem i posypane solg przed zapaleniem w kominku. Jednak w XIX wieku pojawienie
sie zeliwnych piecéw sprawito, ze te polana nie miescity sie juz w piecu. Zeby nie stracié¢ tradycji,
zdecydowaliSmy Ze umiescimy je na stole bozonarodzeniowym jako dekoracje. Po drugiej
. wojnie Swiatowej podmieniono to polano z drewna takim z czekolady.

@!l: @ Dekorujemy je w taki sam sposob, jak tysigc lat temu gateziami ostrokrzewu,

_.'_:_:ri._,i' mchem czy matymi siekierami z plastiku. To dtuga historia.

@_,._,.'E;-i' LINK: https://youtube.com/shorts/LRMmZNolbkw?feature=share

Moje notatki:

Chcesz poznac jezyk francuski krok po

kroku od zera, albo zgtebi¢ tajniki mow @H@
S tarie masyeh A

KURS e potocznej? Sprawdz oferte naszych ||_!.;:'||_...-_p-.-.:.
MOWY : . . : 1 .
autorskich wideokursow online @._!‘ :

prezentujgcych nowoczesne i oryginalne
podejscie do nauczania! eI TSIV
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